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OBJECTIFS

• Maîtriser le marquage réglementaire et 
normatif,  

• Maîtriser la manipulation d’un extincteur,  

• Être capable d’intervenir efficacement sur un 
incendie et d’utiliser tout le matériel dont 
dispose l’établissement 
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PROGRAMME

L’organisation des secours et les consignes en vigueur 
Les principales causes d’incendie 
Les conséquences humaines 
Caractérisation d’un feu 
Les classes de feu 
Les moyens de détection, d’alarme, de lutte incendie 
Les bonnes attitudes en cas d’incendie
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1ère partie :  

L’organisation des secours et 
les consignes en vigueur
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0 + 18  
Ou 
18

L’organisation des secours
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1ère partie :  

Les principales causes 
d’incendie
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Définition

Le feu est la production d'une flamme et la 
dégradation visible d'un corps par une 
réaction chimique appelée combustion. 

De manière générale, le terme « feu » 
désigne souvent un phénomène produisant 

de la lumière et de la chaleur, qu'il 
provienne d'une combustion ou non.

Un incendie est un feu non maîtrisé,
 ni dans le temps, ni dans l'espace. 

La caractéristique d'un incendie est 
de pouvoir s'étendre rapidement et 

d'occasionner des dégâts
 généralement importants.

Le feu Un incendie
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Les principales causes d’incendie

Causes  
naturelles

Imprudence Malveillance

Echauffement

EtincellesChauffage

Fuite de  
Produits 

chimiques

Electricité
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1ère partie :  

Les conséquences humaines
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chaudes 
(600° en 3’) 

Opaques 
(gêne la vue + l’ouïe)

Mobiles 
(légères, se déplacent très vite)

Inflammables 
(gaz imbrûlés de pyrolyse)

Toxiques 
(gaz de combustion)

Elles sont surtout envahissantes !

Elles sont :

Les fumées
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Les fumées
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Le monoxyde de carbone

et potentiellement mortel qui résulte d’une combustion incomplète, et ce quel 
que soit le combustible utilisé : bois, butane, charbon, essence, fuel, gaz 

naturel, pétrole, propane.

 Il se diffuse très vite dans l’environnement. 

Chaque année, ce gaz toxique est responsable d’une centaine de décès en 
France.

Le monoxyde de carbone (CO) est 
un gaz :
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1ère partie :  

Caractérisation d’un feu
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Caractérisation d’un feu

Les conditions pour assister à un inflammation :  
le triangle du feu

Si ces 3 conditions ne sont pas réunies, il n’y aura pas 
d’inflammation.
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Caractérisation d’un feu

Il suffit de neutraliser 1 des 3 composantes pour 
supprimer le risque d’incendie
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1ère partie :  

Les classes de Feu
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1ère partie :  

Les moyens de détection, 
d’alarme et de lutte incendie
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Les extincteurs

Extincteur à pression auxiliaire: 

➢ L’appareil est sous pression après avoir 
actionné le percuteur. 

➢ Fonctionnement: 
• Dégoupiller, 
• Appuyer sur la poignée de 

percussion, 
• Essayer l’appareil, 
• Viser la base des flammes.
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Les extincteurs

Extincteur à pression permanente: 

➢ L’appareil est toujours sous pression. 

➢ Fonctionnement: 
• Dégoupiller, 
• Appuyer sur le levier de commande, 
• Essayer l’appareil, 
• Viser la base des flammes. 

➢ Certain extincteurs peuvent avoir un 
manomètre de pression.
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Les extincteurs

Eau pulvérisée seul ou avec additif : 

➢ Il est efficace sur des feux :  
▪ de classe A (solides), 
▪ de classe B (liquides et solides 

liquéfiables). 

➢ Il va agir par refroidissement. 

➢ Il est reconnaissable grâce à sa goupille 
bleu. 

➢ On peut voir sur le corps de l’extincteur le 
Logo A et B.
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Les extincteurs

Extincteur à poudre: 

➢ Il est efficace sur des feux :  
▪ de classe A (solides), 
▪ de classe B (liquides et solides 

liquéfiables), 
▪ de classe C (gaz). 

➢ Il va agir par inhibition. 

➢ Il est reconnaissable grâce à sa goupille 
jaune. 

➢ On peut voir sur le corps de l’extincteur le 
Logo A,B et C.
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Les extincteurs
Extincteur à CO2: 

➢ Il est efficace sur des feux : 
▪ de classe B (liquides et solides 

liquéfiables), 
▪ d’origines électriques. 

➢ Il va agir par étouffement. 

➢ Il est reconnaissable grâce à son tromblon 
noir. 

➢ On peut voir sur le corps de l’extincteur le 
Logo B. 

➢ ATTENTION à ne pas toucher le tromblon, 
le CO2 sort à environ -78°C. 
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Les extincteurs
Extincteur à poudres spéciales: 

➢ Il est efficace sur des feux de classe D 
(Métaux). 

➢ Il va agir avec des poudres spéciales en 
fonction des métaux. 

➢ On peut voir sur le corps de l’extincteur le 
Logo D.

Extincteur à mousse: 

➢ Il est efficace sur des feux de classe F 
(auxiliaires de cuisson). 

➢ Il va agir en formant une barrière étanche 
isolant le combustible et le comburant. 

➢ On peut voir sur le corps de l’extincteur le 
Logo F.
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1ère partie :  

Les bonnes attitudes en cas 
d’incendie
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Prévention incendie

Installer et vérifier le bon 
fonctionnement de votre 

détecteur de fumée.

Faire réviser régulièrement 
vos installations électriques, 

gaz et cheminées.

Prêter attention aux cigarettes, 
appareils électriques, plaques de cuisson ou tout 

élément inflammable, en particulier la nuit 
avant d’aller vous coucher.

Lire les étiquettes des 
appareils électriques.

Jeter les appareils 
défectueux
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Si vous aviez des questions à l’avenir, n’oubliez 
pas que nous assurons un service après vente 

prefasincendie@orange.fr

Merci pour votre attention

mailto:prefasincendie@orange.fr

